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Nieuwsbrief juni 2026

Beste allemaal,

HUIS

Eens wordt het huis van buiten
oud,

de ramen en de deuren,

maar binnen is ‘'t of in hun vaas
de rozen jonger geuren.

Zo gaat het met de lijven ook,
de kleur valt van je konen
terwijl het schedeldak vergrijst
hoe langer we erin wonen.

Maar al knijpt de kou me in m’n
huid

al denk ik: ik vernachel;

van binnen voel ik me niet oud
want binnen brandt de kachel.

Me dank aan Brigitte Symons en Toon Hermans.

Beste bingo-spelers: kijk goed naar de nieuwe datum!

Vergeet niet in te schrijven én te betalen (ook per overschrijving) uiterlijk 9
juni 2026.

- 23 juni: bingo

- 26 juni: bbq

- 25 september: gouden OKRA bal

- 26 november: Zingend de herfst door: belangstelling

De nodige info verder in deze nieuwsbrief




Enkele maanden geleden, op 18 februari, overleed op bijna 95-jarige leeftijd in
het Sint Maartenziekenhuis in Mechelen, Fans Dierickx, echtgenoot van
Simonne Deckers. Zolang hij kon, nam Frans graag deel aan veel activiteiten,
kaarten, feesten, uitstappen, tot enkele jaren geleden zelfs nog kubben!

S
+ In het Imeldaziekenhuis in Bonheiden overleed op 22 juli heel

Qﬂ/fjﬁ onverwachts Jeanne Van Den Bosch, weduwe van Karel Verstreken.
Jeanne werd bijna 90 jaar en was meer dan 20 jaar lid bij ons. Zij speelde
graag bingo, ging vaak mee op uitstap en feestte graag mee.

Wij bieden de families onze christelijke deelneming aan.

= Op 19 juni zijn onze sportverantwoordelijke Jean Engelborghs
‘% Q en Estelle Van der Eecken 50 jaar gehuwd. Wij wensen het
\ gouden koppel van harte proficiat en nog vele mooie jaren en
reizen samen.

Agenda juni:

Vrij schildersatelier: maandag om de 14 dagen van 14 uur tot 17 uur.

. 1 /15 en 29 juni

o 13 juli

. 10 augustus

. 7 en 21 september .

Sint Jozefzaal GOEDE HERDER, Mechelsesteenweg 331, Sint
Katelijne Waver

5 euro per namiddag, ter plekke te betalen, koffie en thee
inbegrepen

Eventueel meebrengen: afbeelding, teken- en/of
schildersmateriaal.

Voor personen die dit wensen, geeft Annemie graag uitleg.

Inlichtingen : annemie.leestmans@telenet.be of gsm 0494/28.45.65

Dinsdag 23 juni: bingo, kaartspel en koffietafel
@ Op 19 juni neemt onze dansploeg (die onder andere uit veel
bingospelers en helpers bestaat) deel aan een non-stop
lijlndansnamiddag in trefpunt SKW Centrum. Daarom is er geen bingo op
dinsdag 19 juni, maar wel op 23 juni.
13.30 uur ontmoetingscentrum de Goede Herder, Mechelsesteenweg 331 SKW,
deuren open om 13 uur.
OKRA-leden: 5 euro, anderen: 7 euro, inschrijven bij je contactpersoon uiterlijk
9 juni.
Info: Rita Lens (tel. 015/41.91.70 - rita.lens@skynet.be
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Vrijdag 26 juni: BBQ

Aperitief, gemarineerde steak, barbecueworst, groenten, sauzen, pasta en
broodjes en botertjes. Rond 18.15 uur komt de ijskar langs.
Bij aankomst krijg je een omslag met je naam, je tafelnummer en
> met de nodige bonnetjes.
35 euro p.p., 16 uur, deuren 15.30 uur, ontmoetingscentrum
Goede Herder, Mechelsestwg 331, SKW. Inschrijven en betalen uiterlijk 9 juni
bij je contactpersoon (= persoon die je Okramagazine en nieuwsbrief brengt).

OOK GELEZEN? Vrede is niet iets wat je wenst. Het is iets wat je maakt, iets
wat je doet, iets wat je bent en iets wat je weggeeft.

(John Lennon, 1940-1980, medeoprichter van The Beatles)

BINNENKORT
22 augustus: uitstap met OKRA-academie o.l.v. Philippe Driesens naar Luik.

Meer info en inschrijven in volgende nieuwsbrief.

25 september: gouden OKRA bal!

Wie reeds kaarten bestelde en betaalde, krijgt de kaarten via zijn
contactpersoon.




26 november: Zingend de herfst door in de Kaasboerin

Showprogramma met Frank en Christel Galan, Sergio, Dominique, John D,
Johan Kalifa

Programma:

- vertrek 10.30 uur parking Goede Herder

- 12 uur: driegangenmenu

- 14 uur: showprogramma zoals hierboven vermeld
- 18 uur: avondlunch

Prijs: +/- 75 - 80 euro, afhankelijk van prijs bus.

Vertel je contactpersoon of je hiervoor echt interesse hebt, enkel bij voldoende
interesse organiseren we de uitstap. Opgelet: dit is geen inschrijvingsformulier!

Bestaat er iets wat nooit moe wordt? vroeg de rivier.

“Hoop” antwoordde de berg.

Sportcoordinator: Jean Engelborghs

Okat* tel. 015 41 80 80 gsm: 0476 35 80 80 ‘

SQOF e-mail: okradgh@gmail.com d

Maandag]

-fietsen: een tocht van 30 a 40 km aan een tempo van +/- 16 km/u, iedereen
kan mee. Info: Staf Gilbert (gsm 0478/22.54.93) of Jean Engelborghs (gsm
0476/35.80.80). Aan de kandidaat-fietsers wordt dringend gevraagd zelf contact
op te nemen met Staf of met Jean bij twijfel of een rit doorgaat.

- wandelen: een tocht van max. 5 km, met tussenstop

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder. Info: Marie-Louise Teughels (gsm
0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77)

|

kubbspel: 13.30 - 16 uur: -als het weer het toelaat- grasveld achter
parochiezaal of in tuin Mechelsesteenweg 290 SKW.
Info: Maria Bemus (gsm 0472/65.10.84)

Woensdag:"

- danscursus 15u.30 - 17u.20 (lijndans) in ontmoetingscentrum De Goede
Herder. Meer info: Pierre Boeyens (gsm 0486/24.27.45)
-petanque: 13.30 uur STIPT aan het Maanhoevebad. Als je eens niet

ﬂgwg kan komen, verwittig dan a.u.b. Info: Rudi Stroobandt (gsm
(;\ & 0468/13.77.71 - rudi.stroobandt@gmail.com).De competitie stopt in
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december en januari en start terug op de eerste woensdag van februari. Er wordt
wel buiten competitie petanque gespeeld in december en januari.

Donderdag:

- fietsen: zie maandag

Dinsdag 16 juni 2026 > Clusterfietstocht te Muizen.

Vertrek om 13:30u aan de parking "De Goede Herder".

Bij deelname inschrijven bij Staf tot 10 juni '26.

Donderdag 18 juni '26, dagfietstocht naar BERTEM.

Vertrek om 9:00u aan de parking "De Goede Herder"

Afstand: 80 a 85 km. Verdere info volgt nog na de verkenning.
Donderdag 2 juli 2026, TRIP-TRAP.

Duffel > Beerzel > MUIZEN (middagmaal) > Heffen > St.Amands.
Verdere info volgt later.

- wandelen: een tocht van +/- 7 km, telkens een tussenstop
13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder Info: Marie-Louise Teughels (gsm

0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77

Afspraken i.v.m. sportactiviteiten:

1. Om deel te nemen is een sportsticker (€ 12) vereist!

2. Veranderingen in het sportaanbod worden enkel door de betrokken
sportverantwoordelijke gedaan en telefonisch meegedeeld of via de nieuwsbrief.

3. Op feestdagen worden geen begeleide sportactiviteiten georganiseerd.

4. Zomer: bij een voorspelde warmte van 30°, wordt er geen buitensporten
georganiseerd. Bij twijfel, bel naar de verantwoordelijke.

5. Indien er op een maandag of een donderdag een wandelcriterium georganiseerd
wordt door een ander trefpunt, wordt er bij ons die dag geen wandelen
georganiseerd.

Wie dan (punt 3 & 4)toch wenst te sporten, doet dit jop eigen risico|, zonder Okra-

sportverzekering!

Altijd iets om naar uit te kijken!

Eind mei verschijnt onze gloednieuwe winterbrochure!
Je ontvangt de brochure samen met OKRA-magazine!

Je kan het aanbod online bekijken vanaf 1 juni!

Vanaf donderdag 4 juni 2026 kan je jouw favoriete reis uit onze nieuwe
winterbrochure boeken! Dit kan zowel telefonisch (02/246.67.16) als online
vanaf 9u00 of door de bestelbon in de winterbrochure ingevuld op te sturen per
post of ons per mail te bezorgen.

Of je nu kiest voor een wandelvakantie, cultuurtrip of ontspannen rondreis; tot 30
september 2026 kan je genieten van € 20 vroegboekkorting.




Het team van OKRA-REIZEN staat ten alle tijden klaar om je te assisteren bij het
kiezen van de vakantie die het beste bij je past. Laat je inspireren door ons
gevarieerd aanbod en verzeker jezelf tijdig van een plaats op jouw droomreis.

OOK ZEKER OM NAAR UIT TE KIJKEN!

Bestel tijdig je kaarten!

@
%
Vragen, opmerkingen, voorstellen?.... ‘J

Staf Gilbert, teamleider, fietsverantwoordelijke

gsm 0478/22.54.93 tel 015/21.80.65 e-mail: staf.gilbert@outlook.be

Rita Lens, administratie

Tel 015/41.91.70 e-mail: rita.lens@skynet.be

Annie Verschaeren, financién,

gsm 0486/82.09.43 Tel 015/55.16.24  e-mail: verschaeren.annie@telenet.be
Pierre Boeyens, dansen, contactpersoon

gsm 0486/24.27.45 e-mail: Pierre.Boeyens@telenet.be,

Jean Engelborghs, sportcoérdinator, fietsen, gsm 0476/35.80.80

tel. 015/41.80.80 e-mail: okradgh@gmail.com

Cecile Moris, PR & communicatie, okra-academie, nieuwsbrief, zingeving, gsm
0496/72.48.77 e-mail: cecile.moris@telenet.be Geen vast nummer meer!
Sportrekening: IBAN BE46 7795 9549 2936 BIC: GKCCBEBBop naam van: OKRA De
Goede Herder SKW

Zichtrekening: IBAN BE58 0682 0614 9679 BIC: GKCCBEBB op naam van:
OKRA De Goede Herder SKW

Website: www.okradegoedeherderskw.be
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