OKRA de GOEDE HERDER

Nieuwsbrief mei 2025

Beste allemaal,

Hallo, ik ben het Petanquerke, het logo van onze
petanqueclub. Annemie en Brigitte hebben in het Vrij
Atelier hun kunstzin en vaardigheden gebundeld met dit
prachtige resultaat. Dikke proficiat!

Ook zin om creatief bezig te zijn? Ontdek je talent in het
Vrij Atelier!

VRIJ ATELIER

Maandag 5 en 19 mei, van 14 uur tot 17 uur

Ter plaatse te betalen: 5 euro per namiddag, koffie en thee inbegrepen.
Eventueel meebrengen: afbeelding, teken- en schildermateriaal.

Annemie geeft met plezier uitleg aan de mensen die vragen hebben.

Sint Jozefzaal, in ontmoetingscentrum Goede Herder, Mechelsesteenweg, 331
SKW

Inlichtingen: annemie.leestmans@telenet.be, gsm 0494/28.45.65

Vergeet niet in te schrijven én te betalen (ook per overschrijving) uiterlijk 9
mei.

- 20 mei: bingo
- 21 augustus: uitstap stoeterij Willy Naessens

De nodige info verder in deze nieuwsbrief.
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Dinsdag 20 mei: bingo, kaartspel en koffietafel

@ 13.30 uur ontmoetingscentrum de Goede Herder, Mechelsesteenweg
331 SKW, deuren open om 13 uur.

OKRA-leden: 5 euro, niet-leden 7 euro

Inschrijven en betalen uiterlijk 9 mei bij je contactpersoon.
Info: Rita Lens (tel. 015/41.91.70 - rita.lens@skynet.be

Nu al inschrijven:
De voorziene daguitstap naar Stavelot en Luik op 17 mei met OKRA-academie
gaat niet door en wordt vervangen door onderstaande uitstap. Zeker de moeite!

Donderdag 21 augustus: bezoek aan stoeterij Willy Naessens

In de voormiddag bezoeken we de stoeterij van Willy Naessens. Deze
paardenfokkerij bevindt zich in de thuishaven van deze succesvolle zakenman ( de
Strohoeve, in het dorpje Elsegem 6 km ten zuiden van Oudenaarde). Het was zijn
liefhebberij bij uitstek. Toen hij deze stallingen bouwde, behoorde dat complex tot
het meest moderne van ons land. Het dagelijks onderhoud, de paarden eten
geven, de stallingen kuisen, dat alles gebeurt met behulp van computergestuurde
machines, zodanig dat er bespaard wordt op werkkrachten, maar ook dat de
paarden steeds perfect de juiste hoeveelheid voeding krijgen. ( Supplementen
aangepast per paard bv medisch - vitaminen enz ...)). Solarium, stortbaden en
zwemkom inbegrepen. Echt de moeite om dit eens te bezoeken met gids. Mogelijks
zien we ook een paard een rondje zwemmen in de zwemkom. Speciaal !l We
bekijken ook de verzameling koetsen en daarna krijgen we nog een bedrijfsfilm
met een drankje erbij.
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Na het middagmaal bezoeken we het textielmuseum te Ronse, met de oudste nog
werkende weeftoestellen van ons land. (Eén ervan is in de film “Daens” nog
gebruikt). Deze zijn van rond 1900. Daarna gaan we nog een kijkje nemen in de
pas gerestaureerde basiliek St. Hermes. We dalen ook af in de tweede grootste
crypte van ons land! Spectaculair!
Indien er nog tijd is, houden we een kleine stop op de terugweg.
Prijs p.p. alles* inbegrepen: 70 euro (bus, bezoeken met gidsen, middagmaal).
* drank bij het middagmaal is individueel te betalen ter plaatse.
Vertrek: 7.45u. parking Goede Herder

7.55U. Rode Kruisplein

8.05u. St. Jan Berchmans
Terug rond 20.00 u.
Uitstap van OKRA-academie i.s.m. OKRA-trefpunt St.Jan Berchmans
Inschrijven en betalen uiterlijk 9 mei bij je contactpersoon.
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Ook gelezen?
“Min 20 graden”, sprak de eskimo, “de lente hangt in de lucht”.
Wiet Van Broeckhoven, Belgisch radiopresentator en mediafiguur (1949-2019)

Bericht van OKRA-REIZEN: We zijn momenteel bezig met de opstart van het
nieuwe OKRA-Reizenverhaal, vanaf 2026 zullen alle reizen namelijk terug in
eigen beheer georganiseerd worden, met de Reveillon als eerste vertrek, die
doorgaat van 29/12/2025 tot 02/01/2026 in Vayamundo, Oostende.

De inschrijvingen voor deze reis pas kunnen opstarten in september, bij het
uitkomen van de winterbrochure van de reizen (die in het OKRA-magazine van
september zal verwerkt zijn).

Jullie kunnen zich niet op voorhand opgeven, noch inschrijven voor deze reis. De
inschrijvingen starten begin september (zodra we de exacte datum weten zal dit
worden gecommuniceerd) en zullen zowel online als telefonisch kunnen
gebeuren. Er zijn 50 plaatsen op de bus voorzien, en in principe ook voldoende
kamers, zodat we hopelijk alle geinteresseerden kunnen meenemen.

We hopen jullie inschrijving in september te mogen ontvangen.

» Inschrijven voor de uitstap naar de pannenkoekenboot kan pas met de
nieuwsbrief van juni.

Sportcoordinator: Jean Engelborghs

Oer tel. 015 41 80 80 gsm: 0476 35 80 80

SpC}Ft - e-mail: okradgh@gmail.com d

Maandag):

-fietsen: een tocht van 30 a 40 km aan een tempo van +/- 16 km/u, iedereen
kan mee. Info: Staf Gilbert (gsm 0478/22.54.93) of Emiel Peeters (gsm
0471/93.62.52). Aan de kandidaat-fietsers wordt dringend gevraagd zelf contact
op te nemen met Staf of met Emiel bij twijfel of een rit doorgaat.

- wandelen: een tocht van max. 5 km, met tussenstop

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder. Info: Marie-Louise Teughels (gsm
0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77)

Dinsdag]:

- kubbspel: 13.30 - 16 uur: -als het weer het toelaat- grasveld achter
parochiezaal of in tuin Mechelsesteenweg 290 SKW.

Info: Maria Bemus (gsm 0472/65.10.84)

Woensdag]:

-danscursus 15.30 - 17.15 uur (lijndans)in ontmoetingscentrum De Goede
Herder.

Meer info: Pierre Boeyens (gsm 0486/24.27.45)

-petanque: 13.30 uur STIPT aan het Maanhoevebad. Als je eens niet kan
komen, verwittig dan a.u.b. Info: Rudi Stroobandt (gsm 0468/13.77.71 -
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rudi.stroobandt@gmail.com).De competitie stopt in december en januari en start
terug op de eerste woensdag van februari. Er wordt wel buiten competitie
petanque gespeeld in december en januari.

Donderdag:

- fietsen: zie maandag

Donderdag 1 en 29 mei: géén fietsen

Donderdag 8 mei: dagfietstocht naar Scherpenheuvel. Vertrek om 8.30u. aan
ontmoetingscentrum DgH. (95 a 100km).

Donderdag 15 mei '25: Meivaart en fietswijding te Hombeek.

Vertrek: om 13.00u aan ontmoetingscentrum " Goede Herder”

- wandelen: een tocht van +/- 7 km, telkens een tussenstop

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder

Afspraken i.v.m. sportactiviteiten:

1. Om deel te nemen is een sportsticker (€ 10) vereist!

2. Veranderingen in het sportaanbod worden enkel door de betrokken
sportverantwoordelijke gedaan en telefonisch meegedeeld of via de nieuwsbrief.

3. Op feestdagen worden geen begeleide sportactiviteiten georganiseerd.

4. Zomer: bij een voorspelde warmte van 30°, wordt er geen buitensporten
georganiseerd. Bij twijfel, bel naar de verantwoordelijke.

5. Indien er op een maandag of een donderdag een wandelcriterium georganiseerd
wordt door een ander trefpunt, wordt er bij ons die dag geen wandelen
georganiseerd.

Wie dan (punt 3 & 4)toch wenst te sporten, doet dit jop eigen risico|, zonder Okra-

sportverzekering!

@
)
Vragen, opmerkingen, voorstellen?.... @}

Staf Gilbert, teamleider, fiets- en zwemverantwoordelijke

gsm 0478/22.54.93 tel 015/21.80.65 e-mail: staf.gilbert@outlook.be

Rita Lens, administratie

Tel 015/41.91.70 e-mail: rita.lens@skynet.be

Annie Verschaeren, financién,

gsm 0486/82.09.43 Tel 015/55.16.24  e-mail: verschaeren.annie@telenet.be
Pierre Boeyens, dansen, contactpersoon

gsm 0486/24.27.45 e-mail: Pierre.Boeyens@telenet.be,

Jean Engelborghs, sportcodrdinator, gsm 0476/35.80.80

tel. 015/41.80.80 e-mail: okradgh@gmail.com

Cecile Moris, PR & communicatie, okra-academie, nieuwsbrief, zingeving, gsm
0496/72.48.77 tel 015/55.28.96 e-mail: cecile.moris@telenet.be

Sportrekening: IBAN BE46 7795 9549 2936 BIC: GKCCBEBBop naam van: OKRA De
Goede Herder SKW

Zichtrekening: IBAN BE58 0682 0614 9679 BIC: GKCCBEBB op naam van:
OKRA De Goede Herder SKW
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