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OKRA de GOEDE HERDER 

www.okradegoedeherderskw.be 

Nieuwsbrief juli 2026 

 

 

Zon, oh zon, wat heb je ons aangedaan! 

Onze bingo en bbq hebben we tot onze spijt moeten schrappen 

wegens te veel zon. We zoeken nog een alternatief om dit een 

beetje goed te maken, natuurlijk als de zon wat minder schijnt. 

Wij wensen voor iedereen een deugddoende zomer met (niet te)veel zon!  

Maar, vergeet niet ook je ogen te beschermen tegen UV-straling. 

 

Liliane Batens en Ludo Bernaerts zijn op 3 juli 50 jaar gehuwd. 

Wij wensen het gouden paar van harte proficiat en nog veel 

gelukkige jaren samen!  

 Geen zilver, geen goud, geen diamanten, maar PLATINA, want op 14 

juli zijn Martha Ballings en Jozef Lauwereys 70 jaar 

gehuwd! 

Wij wensen Martha en Jos van harte proficiat met hun platina huwelijk, 

toch wel een zeldzame en indrukwekkende mijlpaal in een relatie! 

 
Wist je dat platina een van de meest zeldzame, kostbare en sterke metalen ter 
wereld is. Het staat symbool voor een liefde die onverwoestbaar is en de tand des 
tijds heeft doorstaan. 

 
 

Opgelet! In juli en augustus zijn er geen zaalactiviteiten, dus geen bingo of 
dansen! De andere sportactiviteiten gaan, bij normale temperaturen wel 

gewoon door. 
 
 

 

Vergeet niet in te schrijven én te betalen (ook per overschrijving) uiterlijk 15 

juli 2026. 

- 22/08: uittap naar Doornik 

- 10/01/2027: nieuwjaarsconcert in Ter Dilft (betalen in oktober) 

De nodige info verder in deze nieuwsbrief 
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Kalender juli: 

 
 

Vrij schildersatelier: maandag om de 14 dagen van 14 uur tot 17 uur. 

• 13 juli  
• 10 augustus  
• 7 en 21 september . 

Sint Jozefzaal GOEDE HERDER, Mechelsesteenweg 331, Sint 

Katelijne Waver  

5 euro per namiddag, ter plekke te betalen, koffie en thee 

inbegrepen 

Eventueel meebrengen: afbeelding, teken- en/of 

schildersmateriaal.  

Voor personen die dit wensen, geeft Annemie graag uitleg.  

Inlichtingen : annemie.leestmans@telenet.be of gsm 0494/28.45.65 

 
 
 

Nu al inschrijven: zaterdag 22 augustus: op stap met Philippe Driessens niet 

naar Namen, ook niet naar Luik, maar naar DOORNIK! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op zaterdag 22 augustus gaan we de historische stad Doornik verkennen. Doornik 

is een mooie stad en vooral één van de oudste steden van ons land. Rijk aan 

schiedenis zowel wat  voorspoed betreft als aan aan oorlogsdrama's. We starten 

ons bezoek met een film over de geschiedenis van de stad. 

Daarna verkennen we de stad met het treintje. Na het 

middagmaal bezoeken we onder leiding van twee gidsen het 

fameuze museum “Beaux Arts “. Het gebouw alleen al is 

speciaal; Het is een concept van de beroemde architect Victor 

Horta. Binnen zien we verscheidene meesterwerken van o.a. Ensor, Manet, Monet, 

Seurat, Van Gogh, Toulouse Lautrec en Rogier Van Der Weyden !! 

 

mailto:annemie.leestmans@telenet.be
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Na het museumbezoek, rond half vijf, hebben we  een uurtje vrij. De gezellige 

markt heeft veel terrasjes. De dappersten onder ons kunnen samen met Philippe 

één van de eerste gotische kerken van ons land even verkennen nl. St. Jacques. 

( de  eerste kerk volledig in Doornikse steen). 

Dan wordt het stilaan tijd om terug huiswaarts te rijden. Aankomst allicht rond 19 

uur. 

Vertrek: 8 uur op parking Goede Herder 

 

Prijs: OKRA-leden: 75 euro (alles inbegrepen uitgenomen de dranken),           

anderen: 85 euro 

Inschrijven en betalen uiterlijk 15 juli bij je contactpersoon 

Een organisatie van OKRA-ACADEMIE cluster Mechelen i.s.m. 

trefpunt St.Jan Berchmans  

 

Bestel nu, betaal later!  

Zondag 10 januari 2027 : nieuwjaarsconcert: Nieuwjaar op de Oriënt-

Express met Casco Phil & trompettist Simon Van Hoecke 

Stap aan boord van de Oriënt-Express voor een muzikale reis vol stijl, flair en 

feestvreugde. Vanuit het statige Londen vertrekt de trein met Purcell en Händel, 

om via Parijs en Wenen verder te stomen naar het hart van de Balkan. Onderweg 

klinken de duistere Danse Macabre van Saint-Saëns, het sprankelende 

Trompetconcerto van Haydn en het berucht virtuoze Carnaval de Venise van 

Arban. In het oosten klinken dan weer vurige volksdansen uit Kroatië, Servië en 

Bulgarije. En zoals het hoort bij een echt nieuwjaarsconcert, eindigt de rit in 

grootse Weense stijl: met de onweerstaanbare walsen en polka’s van de Strauss-

dynastie. Naar goeie gewoonte is Kurt Van Eeghem de gastheer van dit feest. 

Na dit nieuwjaarsconcert heffen we het glas op het nieuwe jaar! 

11 uur, Cultuurcentrum Ter Dilft, Sint-Amandsesteenweg 41-43, Bornem 

De bus vertrekt op parking de Goede Herder om 09.30 uur. 

40 euro voor OKRA-leden (concert, receptie, bus), 45 euro voor niet-OKRA-

leden. Deze activiteit wordt georganiseerd door OKRA-ACADEMIE cluster 

Mechelen i.s.m. trefpunt St.Jan Berchmans en staat open voor alle leden, ook voor 

niet-leden. 

Het aantal plaatsen is beperkt, schrijf dus uiterlijk 15 juli in bij je 

contactpersoon  en betaal met de nieuwsbrief van oktober. 

 

 
Ook gelezen? “Het hoeft niet perfect.” 
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Onze buren, trefpunt St.Pieters, 

gaat op donderdag 3 september op 
uitstap . 

We vertrekken aan Libertus om 9u30 
en aan de Veemarkt om 9u45. 
In de voormiddag maken we 2 

opnames mee van ‘Blokken’. De 
lunch krijgen we ter plaatse. Na de 

middag brengen we een geleid 
bezoek aan Leuven. Terugreis rond 18u. 
Prijs : 65 euro. 

Inschrijven en betalen vóór 6 augustus bij Els Giebels (Tel 0468 25 36 29) 
op de rekening van Okra Sint-Pieter BE72 7795 9401 6516. 

 

Sportcoördinator: Jean Engelborghs      

 tel. 015 41 80 80   gsm: 0476 35 80 80   

 e-mail: okradgh@gmail.com 
 

Maandag: 

 -fietsen: een tocht van 30 à 40 km aan een tempo van +/- 16 km/u, iedereen 

kan mee. Info: Staf Gilbert (gsm 0478/22.54.93) of Jean Engelborghs (gsm 

0476/35.80.80). Aan de kandidaat-fietsers wordt dringend gevraagd zelf contact 

op te nemen met Staf of met Jean bij twijfel of een rit doorgaat. 

- wandelen: een tocht van max. 5 km, met tussenstop 

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder. Info: Marie-Louise Teughels (gsm 

0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77) 

 

Dinsdag:  

kubbspel: 13.30 – 16 uur: -als het weer het toelaat- grasveld achter 

parochiezaal of in tuin Mechelsesteenweg 290 SKW. 

Info: Maria Bemus  (gsm 0472/65.10.84) 

 

Woensdag: 

-petanque: 13.30 uur STIPT aan het Maanhoevebad. Als je eens niet 

kan komen,  verwittig dan a.u.b. Info: Rudi Stroobandt (gsm 

0468/13.77.71 - rudi.stroobandt@gmail.com).De competitie stopt in 

december en januari en start terug op de eerste woensdag van februari. 

Er wordt wel buiten competitie petanque gespeeld in december en januari. 

 

Donderdag:  

- fietsen: zie maandag 

Donderdag 2 juli 2026, TRIP-TRAP. 

Duffel > Beerzel > MUIZEN (middagmaal) > Heffen > St.Amands. 
Verdere info volgt later. 
Woensdag 29 juli '26: Vertrek fietsvijfdaagse naar Tongeren om 7:30u. 

- wandelen:  een tocht van   +/- 7 km, telkens een tussenstop 

mailto:okradgh@gmail.com
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13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder Info: Marie-Louise Teughels (gsm 

0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77  

Afspraken i.v.m. sportactiviteiten:  

1. Om deel te nemen is een sportsticker (€ 12) vereist! 

2. Veranderingen in het sportaanbod worden enkel door de betrokken 

sportverantwoordelijke gedaan en telefonisch meegedeeld of via de nieuwsbrief. 

3. Op feestdagen worden geen begeleide sportactiviteiten georganiseerd.  

4. Zomer: bij een voorspelde warmte van 30°, wordt er geen buitensporten 

georganiseerd. Bij twijfel, bel naar de verantwoordelijke. 

5. Indien er op een maandag of een donderdag een wandelcriterium georganiseerd 

wordt door een ander trefpunt, wordt er bij ons die dag geen wandelen 

georganiseerd.  

Wie dan (punt 3 & 4)toch wenst te sporten, doet dit op eigen risico, zonder Okra- 

sportverzekering! 

 
 

In de krant: “Snelste oma van Duitsland”: vrouw (82) met rollator 
geflitst aan 42 kilometer per uur in zone 30”. 
(Volgens de Duitse krant was het de meetmachine die over zijn toeren draaide 

en niet de oma.) 
 

70 JAAR OKRA! 

De artiesten van Night of the Proms eindelijk bekendgemaakt!  

Eindelijk het langverwachte nieuws: de artiesten van Night of the Proms zijn 

bekendgemaakt! Niemand minder dan speciale gast Bart Peeters (exclusief voor 

OKRA), Holly Johnson (Frankie goes to Hollywood), Vanessa Amarosi e.a. 

zullen 70 jaar OKRA tot een feest maken om nooit te vergeten. Presentator is 

Niels Destadsbader. 

 
Vakantie is een beetje luisteren naar de stilte: 

Het lawaai vergeten van motoren en van mensen; 

Het is aandachtig worden 

Voor de roep der vogels 

Als de avond valt. 

 

Vakantie is een beetje dromen in muziek 

Die nog nimmer werd geschreven 

En waarvan de partituren 

Nooit het daglicht zullen zien. 

 

Vakantie is alles zeggen 

Met een simpele glimlach 

Die gelukkig maakt. 

Het is zich ongeweten wennen 

Aan een taal die ieder mens verstaat, 

En die men in de loop der dagen al te dikwijls overslaat. 
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Vakantie is een beetje luisteren 

Naar de stilte 

Om de andere, 

In de kilte van de avond 

Te horen fluisteren 

Wat men nooit eerder verstond. 

 

 

NIET VERGETEN!

 

Vragen, opmerkingen, voorstellen?....  

Staf Gilbert, teamleider, fietsverantwoordelijke 

gsm 0478/22.54.93  tel 015/21.80.65   e-mail: staf.gilbert@outlook.be 

Rita Lens, administratie 

Tel 015/41.91.70    e-mail: rita.lens@skynet.be 

Annie   Verschaeren, financiën,  

gsm 0486/82.09.43 Tel 015/55.16.24     e-mail: verschaeren.annie@telenet.be 

Pierre Boeyens, dansen, contactpersoon 

gsm 0486/24.27.45   e-mail: Pierre.Boeyens@telenet.be,  

Jean Engelborghs, sportcoördinator, fietsen, gsm 0476/35.80.80   

tel. 015/41.80.80 e-mail: okradgh@gmail.com 

Cecile Moris, PR & communicatie, okra-academie, nieuwsbrief, zingeving, gsm 

0496/72.48.77  e-mail: cecile.moris@telenet.be Geen vast nummer meer! 
Sportrekening: IBAN BE46 7795 9549 2936 BIC: GKCCBEBBop naam van: OKRA De 

Goede Herder SKW  
Zichtrekening: IBAN BE58 0682 0614 9679 BIC: GKCCBEBB op naam van: 

OKRA De Goede Herder SKW 

Website: www.okradegoedeherderskw.be 
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