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Nieuwsbrief februari 2026

2026 is ons feestjaar, ons
trefpunt bestaat immers 50
jaar! Dat jaar hebben wij
feestelijk ingezet op 12 januari,
met een receptie, die dankzij
de onvermoeibare inzet van
vele van onze vrijwilligers,
uitgegroeid is tot een
fantastische namiddag! Een
heel grote MERCI aan Brigitte
Symons en Rudi Stroobandt,
want zij verwenden ons met
vele overheerlijke hapjes. Wat
zeker ook geweldig is, ook s
anderendaags waren onze

vrijwilligers present om alle sporen van die festiviteit te laten verdwijnen! Jammer
genoeg moest onze teamleider, geveld door de griep, al dit leuks missen. Wat zeker
ook geweldig is: heel het jaar door kunnen we beroep doen op vele vrijwilligers,
zonder hen zou het niet lukken. Allemaal heel erg BEDANKT!

Vrijdag 25 september 2026: Glenn Degeselle speelt

trefpunt!

je agenda!

ten dans n.a.v. van het 50-jarig bestaan van ons

Meer info volgt later, maar noteer de datum alvast in

Vergeet niet in te schrijven én te betalen (ook per overschrijving) uiterlijk 9

februari 2026.

- 17/02: smoutebollen & appelbeignets
- 27/03: Al

- 29/03: Judas

- 12/04: Frihling in Wien

De nodige info verder in deze nieuwsbrief




Op 18 januari overleed in Bonheiden Jacqueline Verheyden.
Jacqueline was jarenlang lid en contactpersoon van ons trefpunt. Zij
werd 85 jaar en verbleef de laatste jaren in Ter Bleuk, Bonheiden.

Op 22 januari 2026 overleed in het Imeldaziekenhuis in Bonheiden,

ons lid Alfons Geens, echtgenoot Annie Verschaeren, onze
financieel verantwoordelijke. Fons werd 85 jaar en was al enige tijd ziek.

Zolang hij kon, fietste en feestte hij mee.

Wij bieden de families onze christelijke deelneming aan en wensen hen veel

sterkte bij dit verlies.

Agenda:

Vrij schildersatelier: maandag om de 14 dagen van 14
uur tot 17 uur.

. 9 en 23 februari
) 9 en 23 maart
o 20 april

Sint Jozefzaal GOEDE HERDER, Mechelsesteenweg 331, Sint
Katelijne Waver

5 euro per namiddag, ter plekke te betalen, koffie en thee
inbegrepen

Eventueel meebrengen: afbeelding, teken- en/of
schildersmateriaal.

Voor personen die dit wensen, geef ik graag uitleg.

Inlichtingen : annemie.leestmans@telenet.be of gsm 0494/28.45.65

Atelier in beeld! Half februari:_www.atelierinbeeld.be

Woensdag 11 februari: fietsvergadering

Voor alle fietsers en belangstellenden
| 10 uur, ontmoetingscentrum de Goede Herder,
@l Mechelsesteenweg 331, SKW
Deuren open om 9.30 uur
Welkomstwoord: van Sportcoérdinator Jean Engelborghs
Verslag voorbije fietsjaar: Staf & Patrick met fotoreportage
Evaluatie voorbije fietsjaar van onze DgH > fietsers.
Vooruitzichten en suggesties voor 2026.
VARIA: Dankwoord van onze teamleider > Staf Gilbert.
> Bijzondere ritten:
» OKRA: Clusterfietstocht Mechelen te MUIZEN in Juni
» OKRA: donderdag ? mei 2026 > Fietswijding
» OKRA: donderdag 2 juli 2026 > TRIP-TRAP.

YVVVVY

info: Staf Gilbert gsm 0478/22.54.93 tel 015/21.80.65
e-mail: staf.qgilbert@outlook.be
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Dinsdag 17 februari: smoutebollen en appelbeignets

W genieten van een muzikale namiddag en rond 15.30 uur genieten we van
smoutebollen of appelbeignets. Opgelet! Tijdens de hamiddag moet je alle
dranken betalen, ook koffie of thee.

Bij je inschrijving wel zeggen of je smoutebollen of appelbeignets wil.

15 euro voor leden, 17 euro voor niet-leden, inschrijven bij je contactpersoon
uiterlijk 9 februari!

Begin 14 uur, deuren open om 13.30 uur, ontmoetingscentrum de Goede Herder,
Mechelsesteenweg 331, St.-Kat.-Waver

Info: Rita Lens (tel. 015/41.91.70 - rita.lens@skynet.be

Zondag 12 april: Frithling in Wien: het Theophil Ensemble Wien brengt de
Weense Lente van de Donaustad naar Mechelen met een sprankelend
programma vol Weense charme, met als solisten de ravissante sopraan Theresa
Grabner en de charmante bariton Michael Havlicek.

14.30 uur, Stadsschouwburg, Mechelen
35 euro, inschrijven en betalen bij je contactpersoon uiterlijk 9 februari.

& OKRA-Academie in samenwerking met trefpunt Muizen:
. Donderdag 19 februari om 14 uur:

Lezing: KINDEREN VAN ZEPPOS

‘ zaal Rerum Novarum, St.Lambertuslaan 18, Muizen (Mechelen).

Voor wie ischreef.

> OKRA-academie i.s.m. OKRA-Mechelen SInt-Jan Berchmans

é Vrijdag 27 maart, 14 uur: Ontdek de wereld van AI: een
voordracht voor iedereen!

Ontdek de wereld van AIL...Benieuwd wat artificiéle intellegentie écht
betekent en hoe het jouw dagelijks leven kan beinvioeden?

Wat komt er zeker aan bod:

een korte geschiedenis en herkenbare toepassingen

hoe computers leren en denken

leuke en toegankelijke AI-tools die je meteen kan gebruiken
wat Al betekent voor onze jobs

generatieve Al zoals ChatGPT en andere taalmodellen

de impact op onze maatschappij en de toekomst

regels en ethiek: wat mag én wat niet?

Ben je gewoon nieuwsgierig, bezorgd, of wil je gewoon bijblijven, dan zal deze
sessie zeker verheldering brengen.



mailto:rita.lens@skynet.be

In zaal de Posthoorn, Brusselsesteenweg 49 te Mechelen zal Wouter Van Dyck
je onderdompelen in deze materie.

Deelname: OKRA-leden: 15 euro, niet-leden betalen 20 euro (koffie en taart
inbegrepen.
Inschrijven en betalen uiterlijk 9 februari 2026 bij je contactpersoon

> OKRA-academie i.s.m. Okra Mechelen Centrum
& Zondag 29 maart, JUDAS 15 uur, Begijnhofkerk Mechelen

‘Is er iemand? Nu hier. Die durft te zeggen:
Mijn naam is Judas en daar ben ik trots op.

Tekst LOT VEKEMANS

Spel WIM SCHELKENS

Regie WILLEM VERHEYDEN

Regie - assistentie MIEKE MESKENSJUDAS meer dan tweeduizend jaar is er
geen ouder die zijn kind nog Judas noemt.

Waarom werd die naam een icoon van verraad? Wilde Judas werkelijk Jezus

de dood injagen? Wat waren zijn motieven toen hij de fatale kus gaf? Judas
neemt voor het eerst zéIf het woord. Hij vertelt ons over plannen om de

wereld te verbeteren. Over zijn leven, zijn vriendschap met Jezus, het verraad
en de schande. Ook confronteert hij ons met de judas in onszelf. Want

waartoe zijn wij in staat als we tot het uiterste gedreven worden?

Judas Iskariot, de verrader van Jezus. Zijn rol in het lijdensverhaal is bekend. Hij
levert zijn Meester met een kus over aan de hogepriesters. Die geven hem
vervolgens door aan de Romeinen, die hem kruisigen. Daarop krijgt Judas spijt,
geeft zijn opdrachtgevers de dertig aan hem betaalde zilverlingen terug en
verhangt zich. Maar zijn zelfbestraffing heeft niet kunnen voorkomen dat hij

de geschiedenis in is gegaan als een van de grootste slechteriken ooit. Het is
deze man die het woord voert in deze monoloog.

Zo wordt het verhaal ook verteld in het tweejaarlijks passiespel EEN PASSIE
in de Begijnhofkerk van Mechelen. EEN PASSIE is beeldend muziektheater dat
schuurt en troost.

Lot Vekemans schreef Judas in 2005, toen er enige aandacht voor het pas
ontdekte Judasevangelie was. In het kielzog van dit momentum ontstonden
verschillende Nederlandstalige toneelteksten over dit personage, maar

geen daarvan heeft het succes van deze Judas gekend. Na de Nederlandse
oeropvoering, met Han Kerckhoffs als de grote verrader, vond de monoloog
zijn internationale weg naar Engeland en Duitsland. Johan Simons maakte er
in 2012 bij de Minchner Kammerspiele een door pers en publiek bejubelde
enscenering van, die zeven jaar op het repertoire bleef staan. Zeker gezien
het feit dat het 21ste eeuwse theaterpubliek niet meer vertrouwd is met de




Bijbelse verhalen en personen, is deze populariteit opmerkelijk. Het heeft
ongetwijfeld te maken met de geraffineerdheid en schijnbare eenvoud
waarmee de schrijfster het werk gezegend heeft.

Judas is een verraderlijke tekst. Wim Schelkens speelt nu in Vlaanderen
Deelname: OKRA-leden: 16 euro

Inschrijven en betalen uiterlijk 9 februari 2026 bij je contactpersoon.
Info: Herman Vandeneede, herman.vandeneede@gmail.com,

gsm 0478/56.00.39

Ook gelezen? Je kunt de zee niet oversteken door alleen naar het water te
staren.

(R.Tagore, Bengaals dichter en schrijver, 1861-1941)

In het OKRAMAGAZINE van december 25 werd de brochure van
. okrareizen 2026 bijgevoegd. Verschillende provincies stellen hun

reizen voor. Ook onze provincie plant een interessante reis. Op pagina
31 vind je informatie over een vierdaagse reis naar Parijs en omstreken, meer
specifiek naar ile de France, met een combinatie van klassiekers zoals de
Champs-Elysées en de Place de Concorde & een paar verrassende twists zoals
het Musée Volant en het machtige Chateau de Vaux-le-Vicomte.
Hoe inschrijven, vind je ook in de brochure. Na je inschrijving krijg je tijdig alle
nodige informatie. De reisbegeleider is Rita Van der Auwera van ons trefpunt.

Ook gelezen? Ik wilde iets onthouden, maar mijn hoofd had andere
plannen.

Sportcoordinator: Jean Engelborghs

Oer tel. 015 41 80 80 gsm: 0476 35 80 80

Sp@(t L e-mail: okradgh@gmail.com v

Opgelet! In MAART gaat de danscursus door op donderdag i.p.v. op woensdag.

Maandag:

-fietsen: een tocht van 30 a 40 km aan een tempo van +/- 16 km/u, iedereen
kan mee. Info: Staf Gilbert (gsm 0478/22.54.93) of Emiel Peeters (gsm
0471/93.62.52). Aan de kandidaat-fietsers wordt dringend gevraagd zelf contact
op te nemen met Staf of met Emiel bij twijfel of een rit doorgaat.

- wandelen: een tocht van max. 5 km, met tussenstop

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder. Info: Marie-Louise Teughels (gsm
0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77)

Dinsdag]:

Hervatting kubbspel: dinsdag 3 februari, 13.30 - 16 uur: -als het weer het
toelaat- grasveld achter parochiezaal of in tuin Mechelsesteenweg 290 SKW.
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Info: Maria Bemus (gsm 0472/65.10.84)

Woensdag:"

-danscursus 15.30 - 17.15 uur (lijndans)in ontmoetingscentrum De Goede
Herder. Meer info: Pierre Boeyens (gsm 0486/24.27.45)

-petanque: 13.30 uur STIPT aan het Maanhoevebad. Als je eens niet
ﬂm kan komen, verwittig dan a.u.b. Info: Rudi Stroobandt (gsm
}\ & 0468/13.77.71 - rudi.stroobandt@gmail.com).De competitie stopt in

- december en januari en start terug op de eerste woensdag van februari.
Er wordt wel buiten competitie petanque gespeeld in december en januari.
Donderdag:
- fietsen: zie maandag
- wandelen: een tocht van +/- 7 km, telkens een tussenstop
13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder Info: Marie-Louise Teughels (gsm
0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77

Afspraken i.v.m. sportactiviteiten:

1. Om deel te nemen is een sportsticker (€ 12) vereist!

2. Veranderingen in het sportaanbod worden enkel door de betrokken
sportverantwoordelijke gedaan en telefonisch meegedeeld of via de nieuwsbrief.

3. Op feestdagen worden geen begeleide sportactiviteiten georganiseerd.

4. Zomer: bij een voorspelde warmte van 30°, wordt er geen buitensporten
georganiseerd. Bij twijfel, bel naar de verantwoordelijke.

5. Indien er op een maandag of een donderdag een wandelcriterium georganiseerd
wordt door een ander trefpunt, wordt er bij ons die dag geen wandelen
georganiseerd.

Wie dan (punt 3 & 4)toch wenst te sporten, doet dit jop eigen risico|, zonder Okra-

sportverzekering!

@
%
Vragen, opmerkingen, voorstellen?.... ‘9’}

Staf Gilbert, teamleider, fietsverantwoordelijke

gsm 0478/22.54.93 tel 015/21.80.65 e-mail: staf.gilbert@outlook.be

Rita Lens, administratie

Tel 015/41.91.70 e-mail: rita.lens@skynet.be

Annie Verschaeren, financién,

gsm 0486/82.09.43 Tel 015/55.16.24  e-mail: verschaeren.annie@telenet.be
Pierre Boeyens, dansen, contactpersoon

gsm 0486/24.27.45 e-mail: Pierre.Boeyens@telenet.be,

Jean Engelborghs, sportcoérdinator, gsm 0476/35.80.80

tel. 015/41.80.80 e-mail: okradgh@gmail.com

Cecile Moris, PR & communicatie, okra-academie, nieuwsbrief, zingeving, gsm
0496/72.48.77 e-mail: cecile.moris@telenet.be

Sportrekening: IBAN BE46 7795 9549 2936 BIC: GKCCBEBBop naam van: OKRA De
Goede Herder SKW

Zichtrekening: IBAN BE58 0682 0614 9679 BIC: GKCCBEBB op naam van:
OKRA De Goede Herder SKW

Website: www.okradegoedeherderskw.be
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