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OKRA de GOEDE HERDER 

www.okradegoedeherderskw.be 

Nieuwsbrief december 2025 

 

 

 

 

Kaarslicht verlicht de korte dagen. 

De vlam flakkert, maar blijft branden. 

Zoals onze hoop, klein maar taai. 

Vrede aan alle mensen van goede wil. 

 

 

Wij wensen jou en je geliefden een fijne kersttijd! 

ZALIG KERSTFEEST ! 

 

Vergeet niet in te schrijven én te betalen (ook per overschrijving) uiterlijk 9 

december 2025. 

- 15/12: bingo, kaarten en koffietafel 

- 12/01/’26: receptie 

De nodige info verder in deze nieuwsbrief. 
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In 2026 wordt ons trefpunt 50 jaar! Dat vieren we het hele jaar door. Om dat 

feestjaar aan te kondigen, krijg je nu bij je nieuwsbrief een zoete verrassing! 

Wij danken al onze (extra)-leden voor het hernieuwen van hun lidmaatschap 

voor 2026 en wij heten onze nieuwe leden van harte welkom! Hopelijk mogen wij 

jullie allemaal dikwijls ontmoeten op onze activiteiten. Lidgeld vergeten te 

betalen? Je kan het nog vlug in orde brengen!  

 

AGENDA december: 

 

Vrij schildersatelier: maandag om de 14 dagen van 14 
uur tot 17 uur. 

1 en 15 december  

Sint Jozefzaal GOEDE HERDER, Mechelsesteenweg 331, Sint 

Katelijne Waver  

5 euro per namiddag, ter plekke te betalen, koffie en thee 

inbegrepen 

Eventueel meebrengen: afbeelding, teken- en/of 

schildersmateriaal.  

Voor personen die dit wensen, geef ik graag uitleg.  

Inlichtingen : annemie.leestmans@telenet.be of gsm 0494/28.45.65 

 

Vrijdag 5 december: Kaas- of charcuterieavond  

Je kon kiezen tussen een kaasschotel of een vleesschotel, bereid door traiteur de 

Kouterhoeve.  

17u., ontmoetingscentrum De Goede Herder, Mechelsestwg 331, SKW. 

Deuren open om 16.30uur 

Voor wie inschreef 

 

• Zondag 7 december: De Internationale Robert Stolz Club België 

presenteert haar XXII-Wienerparade met het Robert Stolz 

Promenadeorkest en de solisten (Peggy Steiner, Wilfried Van den Brande, 

An Lauwereins, Michael Heim) onder de muzikale leiding van André 

Walschaerts. Presentatie: Connie Neefs.  

15 – 17.30 uur, deuren 14.30 Stadsschouwburg, Keizerstraat 3 Mechelen 

Wie inschreef, kan zijn/haar toegangskaart krijgen van Rita Lens aan de 

ingang van de stadsschouwburg, graag ten laatste om kwart voor drie, zodat 

Rita haar plaats ook tijdig kan opzoeken. 

 

Dinsdag 16 december: bingo, kaartspel en koffietafel 

13.30 uur ontmoetingscentrum de Goede Herder, Mechelsesteenweg 

331 SKW, deuren open om 13 uur. 

mailto:annemie.leestmans@telenet.be


3 
 

OKRA-leden: 5 euro, anderen: 7 euro, inschrijven bij je contactpersoon uiterlijk 

9 december. 

Info: Rita Lens (tel. 015/41.91.70 – rita.lens@skynet.be 
 

Maandag 12 januari 2026: opening van ons feestjaar met een 

fantastische receptie! 

Wij verwachten je in onze vertrouwde zaal in het ontmoetingscentrum 

Goede Herder. Om 14 uur klinken we op onze 50 jaar en tot 17 uur 

genieten we samen van heerlijke hapjes en lekkere drankjes terwijl we samen 

gezellig kunnen babbelen. 

Helaas kunnen we dit niet gratis aanbieden ( we voorzien nog een heel jaar met 

allerlei extra’s) wij hopen dat een bijdrage niemand zal tegenhouden. 

OKRA-leden en extra-leden GH 10 euro, anderen: 20 euro 

 

 

Ons jaarplan 2026 krijg je met de nieuwsbrief van januari 2026 

 

 

Ook interessant! 

Woensdag 10 december 2025: Infosessie Zorgplanning 

Iedereen kan ernstig ziek worden, ongeneeslijk ziek zelfs. Een ongeval kan jou ook 

overkomen.  Weten jouw naasten wat jij belangrijk vindt als zoiets zou gebeuren? 

Welke keuzes zou je maken in bepaalde situaties? Daarover het gesprek aangaan, 

is vroegtijdige zorgplanning. Tijdens deze infosessie krijg je meer informatie over 

hoe je een gesprek aangaat over vroegtijdige zorgplanning.  

Je krijgt antwoorden op vragen zoals ‘Hoe zit de wetgeving in elkaar?’ ‘Wat is een 

vertegenwoordiger en vertrouwenspersoon?’ en ‘Wie kan mij bijstaan als ik mezelf 

niet meer voldoende kan uitdrukken?’  

Ook het praktische luik van formulieren en documenten komt aan bod.  

We staan ook stil bij de Zorgvolmacht. (vorming CM i.s.m. OKRA-Zorgrecht)  

Deelname: 2 euro p.p. (documenten en koffie inbegrepen). Inschrijven voor 

8/12/2025 op 02 246 67 11 of via mail naar mechelen@okra.be.  

Plaats: LDC De Plek (zaal Offendonk), Wilsonstraat  28 2860 Sint-Katelijne-
Waver 

 

 

Ook gelezen? Mijn smartphone weet alles over mij. Behalve waar ik hem gelegd 
heb. 

mailto:rita.lens@skynet.be
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Nieuwsgierig naar de vernieuwde werking en het 

aanbod van OKRA-REIZEN? 
 

We verwelkomen je graag op ons reiscafé op 
 

woensdag 10 december 2025 13.30 – 16.30 uu: 
in 
Zaal Rerum Novarum, Sint-Lambertuslaan 9, 

Muizen 

 

In het reiscafé ontdek je de mooie bestemmingen die in 2026 op het programma 
staan. 

Meer info op www.okra-reizen.be 

 

 

Dag van de Mensenrechten 
 
SOLIDARITEITSCONCERT 

I.s.m. Art & Human Rights Mechelen 
 

Woensdag 10 december 2025 om 20u 

Begijnhofkerk, Nonnenstraat 28, 2800 Mechelen 

Voor medische hulpverlening in Gaza 

Programma: 

Ahmed Hawwash (klarinet) & Tom Peeters (gitaar) 

Steven de Bruyn (mondharmonica) 

Duo Brohemien met Marijn Goossens (piano) en Harmen Goossens (cello) 

Pierre Anckaert (piano) & Stefan Bracaval (dwarsfluit) 

Justina Matov (singer songwriter) & The Blue Collective 

Poëzie 

 

De opbrengst gaat naar BASR - een revalidatieziekenhuis in Bethlehem dat zal 

starten met prothesewerk voor kinderen in Gaza. 

Tickets: €20 

Steunkaarten: €30 of €40 

Uit in Mechelen 

Mechelen voor Palestine Mondiaal Mechelen Sounds like a story vzw 
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Sportcoördinator: Jean Engelborghs      

 tel. 015 41 80 80   gsm: 0476 35 80 80   

 e-mail: okradgh@gmail.com 
 

 
Maandag: 

 -fietsen: een tocht van 30 à 40 km aan een tempo van +/- 16 km/u, iedereen 

kan mee. Info: Staf Gilbert (gsm 0478/22.54.93) of Emiel Peeters (gsm 

0471/93.62.52). Aan de kandidaat-fietsers wordt dringend gevraagd zelf contact 

op te nemen met Staf of met Emiel bij twijfel of een rit doorgaat. 

- wandelen: een tocht van max. 5 km, met tussenstop 

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder. Info: Marie-Louise Teughels (gsm 

0478/60.74.39) of Francis Van Deyck (gsm 0470/07.24.77) 

Dinsdag: 

 - kubbspel: 13.30 – 16 uur: -als het weer het toelaat- grasveld achter 

parochiezaal of in tuin Mechelsesteenweg 290 SKW. 

Info: Maria Bemus  (gsm 0472/65.10.84) 

Woensdag: 

-danscursus 15.30 - 17.15 uur (lijndans)in ontmoetingscentrum De Goede 

Herder.  

Meer info: Pierre Boeyens (gsm 0486/24.27.45) 

-petanque: 13.30 uur STIPT aan het Maanhoevebad. Als je eens niet 

kan komen,  verwittig dan a.u.b. Info: Rudi Stroobandt (gsm 

0468/13.77.71 - rudi.stroobandt@gmail.com).De competitie stopt in 

december en januari en start terug op de eerste woensdag van februari. 

Er wordt wel buiten competitie petanque gespeeld in december en januari. 

Donderdag:   

- fietsen: zie maandag 

- wandelen:  een tocht van   +/- 7 km, telkens een tussenstop 

13.30 uur: vertrek aan kerk Goede Herder  

 

Afspraken i.v.m. sportactiviteiten:  

1. Om deel te nemen is een sportsticker (€ 12) vereist! 

2. Veranderingen in het sportaanbod worden enkel door de betrokken 

sportverantwoordelijke gedaan en telefonisch meegedeeld of via de nieuwsbrief. 

3. Op feestdagen worden geen begeleide sportactiviteiten georganiseerd.  

4. Zomer: bij een voorspelde warmte van 30°, wordt er geen buitensporten 

georganiseerd. Bij twijfel, bel naar de verantwoordelijke. 

5. Indien er op een maandag of een donderdag een wandelcriterium georganiseerd 

wordt door een ander trefpunt, wordt er bij ons die dag geen wandelen 

georganiseerd.  

Wie dan (punt 3 & 4)toch wenst te sporten, doet dit op eigen risico, zonder Okra-

sportverzekering! 

 

 

mailto:okradgh@gmail.com
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                Noteer al voor 2026: 

 

Zondag 11 januari: nieuwjaarsconcert in Ter Dilft (volzet) 

Maandag 12 januari: receptie 

Dinsdag 20 januari: nieuwjaarsfeest 

 

Woensdag 11 februari: fietsvergadering 

Dinsdag 17 februari: ontspanningsnamiddag met smoutebollen en appelbeignets 

Donderdag 19 februari: voordracht: De kinderen van Zeppos 

 

Vrijdag 25 september: bal met Glenn Degeselle 

 

De rest van ons programma 2026 krijg je volgende maand! 

 

 

 

Ook gelezen? Het leven is wat er gebeurt, terwijl je andere plannen maakt. 

John Lennon (1940 – 1980) The Beatles 

 

 

 

Vragen, opmerkingen, voorstellen?....  

Staf Gilbert, teamleider, fietsverantwoordelijke 

gsm 0478/22.54.93  tel 015/21.80.65   e-mail: staf.gilbert@outlook.be 

Rita Lens, administratie 

Tel 015/41.91.70    e-mail: rita.lens@skynet.be 

Annie   Verschaeren, financiën,  

gsm 0486/82.09.43 Tel 015/55.16.24     e-mail: verschaeren.annie@telenet.be 

Pierre Boeyens, dansen, contactpersoon 

gsm 0486/24.27.45   e-mail: Pierre.Boeyens@telenet.be,  

Jean Engelborghs, sportcoördinator, gsm 0476/35.80.80   

tel. 015/41.80.80 e-mail: okradgh@gmail.com 

Cecile Moris, PR & communicatie, okra-academie, nieuwsbrief, zingeving, gsm 

0496/72.48.77  e-mail: cecile.moris@telenet.be 
Sportrekening: IBAN BE46 7795 9549 2936 BIC: GKCCBEBBop naam van: OKRA De 

Goede Herder SKW  
Zichtrekening: IBAN BE58 0682 0614 9679 BIC: GKCCBEBB op naam van: 

OKRA De Goede Herder SKW 

Website: www.okradegoedeherderskw.be 

mailto:staf.gilbert@outlook.be
mailto:rita.lens@skynet.be
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mailto:Pierre.Boeyens@telenet.be
mailto:cecile.moris@pandora.be

